
                 
 

 
Offre d'emploi : Expert du Vécu M/F/X 
Équipe de Liaison Pléiade (nouveau projet développé dans le cadre du 
Réseau Santé Namur, en lien avec le SPF Santé Publique) 
 
Lieu : Province de Namur, Belgique 
Employeur : Le Beau Vallon / CNP Saint-Martin 
Temps de travail : Mi-temps 
Date de début : À convenir 
 
Description du poste : 
L'équipe de liaison, qui assure la liaison et la transition dans le parcours de soins pour les 
consommateurs de drogues illicites avec troubles psychiatriques, recrute un expert du vécu à 
mi-temps. Ce poste est essentiel pour apporter une approche centrée sur l'expérience directe 
des réalités vécues par le public polytoxicomane. L'expert du vécu collabore avec les 
intervenants psychosociaux, les partenaires du réseau et les patients pour renforcer la qualité 
des soins offerts. 
 
L'équipe de liaison a pour mission de : 

● Co-intervenir dans le réseau avec les partenaires de santé pour éviter les ruptures de 
soins. Accompagner dans la co-construction d’un projet individualisé avec l’usager et 
les partenaires. 

● Faciliter l'admission des patients dans les services hospitaliers spécialisés en soutenant 
le rendez-vous de préadmission. 

● Apporter un soutien tout au long du trajet de soins, en collaboration avec les services 
spécialisés en assuétudes (ambulatoires et hospitaliers) et les médecins généralistes. 
Être présent durant les périodes critiques du trajet de soins, entre-le pré/post 
hospitalier et le pré/post ambulatoire afin d’éviter toutes ruptures avec le soin. 

● Participer à la formation et à la sensibilisation des différents acteurs du parcours de 
soins.  
 

Responsabilités : 
● Utiliser votre expérience personnelle de la polytoxicomanie et/ou les troubles 

psychiatriques pour soutenir les usagers dans leur parcours de soins, en partageant 
votre vécu pour créer un lien de confiance. 

● Participer aux co-interventions avec les services hospitaliers, ambulatoires ou les 
professionnels de première ligne pour assurer la transition des patients 
polytoxicomanes vers les soins appropriés. 

● Offrir un soutien émotionnel et pratique aux patients en période de transition ou de 
crise, en les aidant à maintenir leur engagement dans le parcours de soins. 

● Collaborer à la co-construction des projets de soins en tenant compte des besoins réels 
et des expériences des patients avec perspective unique basée sur votre vécu. 

● Contribuer à la sensibilisation des équipes soignantes en apportant un éclairage basé 
sur votre propre vécu, lors de séances de formation et de sensibilisation organisées par 
l'équipe de liaison. 
 

Profil recherché : 
● Expérience personnelle significative dans la consommation de drogues illicites et/ou les 

troubles psychiatriques ainsi que dans le rétablissement ou l'amélioration de votre 
qualité de vie. 

● Avoir suivi la formation de Pair-aidance en santé mentale et précarités est un atout. 
● Avoir suivi une formation dans le domaine sociale et/ou sciences humaines est un atout. 



                 
 

● Capacité à communiquer sur votre vécu de manière constructive. 
● Volonté de travailler en équipe avec des professionnels de la santé mentale et des 

assuétudes. 
● Aptitude à gérer des situations émotionnellement difficiles tout en apportant un soutien 

continu. 
● Permis de conduire B et véhicule personnel (déplacements fréquents sur le territoire de 

la province de Namur). 
 

 
Conditions de travail : 

● Mi-temps, dans une nouvelle équipe dans le cadre des équipes mobiles Pléiade. 
● Accompagnement assuré par les membres de l'équipe et un psychiatre supervisant 

l'équipe. 
● Equipe basée à Namur 

 
Nous offrons : 

● Contrat à durée déterminée avec possibilité de prolongation. 
● Barème IFIC 12. 
● Participation à un projet innovant dans un secteur en pleine évolution. 
● Opportunité de formations continues. 
● Tickets restaurants. 
● Avantages hospitalier, crèche, activités « bien-être », stages ADSL, etc. 

 
 

Candidature : 
Envoyez votre CV et lettre de motivation à l'adresse suivante : 
Ludovic DAHLEM 
Coordinateur équipe de Liaison Pléiade 
Email : ludovic.dahlem@pleiade.eu  
Téléphone : 0490/118108 
 
Réception des candidatures jusqu’au 6 décembre 2024. 
 
 


